
持ち物チェックリスト 

□ 昼食（当日ご予約の方は必ずお持ちください） 

□ 利用申請書 （利用初日に必要） 

□ 医師連絡票 （利用初日に必要）記入日含め４日間有効 

□ 連絡カード（利用日毎に必要） 

□ 与薬依頼書（処方された薬を持参の場合に必要） 

□ 処方された薬（1 回分） 

□ おくすり手帳 (服薬の際に必要) 

□ 着替え用衣類（上下２枚ずつ）  

□ 食事用スプーン、フォーク、箸（普段お使いのもの） 

□ ウエットティッシュ 

□ お昼寝用タオルケット１枚(冬季はブランケット) 

□ ビニール袋（３枚） 

△食事用エプロン（１枚） 

△ スタイ  

△ 紙おむつ  

△ おしり拭き 

△ 哺乳瓶、ミルク (飲む回数分) 

△マグ 

△おしゃぶり 

△ 好きなおもちゃ、絵本など 

(お気に入りの物がありましたら持参ください) 

 

※持ち物にはすべて名前をかいてください 

 ※△印の持ち物は必要な方のみご持参ください 


